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Menu AUTUNNALE

Anno Scolastico 25/26 PRIMARIA VERGA - JESOLO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
. PASTA ALL'AMATRICIANA CREMA DI LEGUMI CON PASTA
FORMAGGIO ASIAGO COSCIA DI POLLO AL FORNO
SETTIMANA
SPINACI ALL'OLIO PATATE ALL'OLIO
20-24 OTT
17-21NOV CAPPUCCIO JULIENNE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
15-19 DIC
ANTIPASTO DI INSALATA VERDE PASTA AL RAGU' DI VITELLONE
2
PI1ZZA MARGHERITA (PIATTO UNICO) SFORMATO DI CECI, SPINACI E RICOTTA
SETTIMANA
27-31DIC CAROTE ALL'OLIO ZUCCHINE TRIFOLATE
24 -28 NOV
DOLCE (a rotazione: dolce da forno, budino, FRUTTA FRESCA
22-23DIC gelato)
5 PASTA AL SUGO ARLECCHINO PASTA INTEGRALE AL POMODORO
PLATESSA GRATINATA AL MAIS FORMAGGIO ASIAGO
SETTIMANA
3-7NOV PURE' DI PATATE FAGIOLINI ALL'OLIO
1-5DIC CAROTE JULIENNE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
. ANTIPASTO DI INSALATA VERDE CREMA DI ZUCCHINE CON PASTA
GNOCCHI AL PESTO E RICOTTA (P.U.) HAMBURGER DI TROTA AL FORNO
SETTIMANA
1
10-14 NOV SPINACI ALL'OLIO PATATEALL'OLIO
8-12DIC INSALATA VERDE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Pane: 1 volta a settimana a rotazione pane integrale (Convenzionale)
Prodotti da agricoltura biologica: Asiago DOP, Passata di Frutta, Pane, Pasta, Banana, Mele Gialle, Patate, Riso, Uova, Piselli, Yogurt, Confettura di Frutta, Latte, Passata di Pomodoro, Carne di Vitellone (50%), Piselli,
Ricotta, Gallette di Riso.
Km o: Mele Gialle, Patate, Yogurt alla frutta
Prodotti DOP o IGP: Asiago, Casatella
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